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本规程共分6章，主要技术内容包括：总则、术语、基本要求、控制措施、检测评价、运行维护。
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[bookmark: _Toc25146652]1　总　　则
1.0.1　为控制室内空气微生物污染，降低室内人员因暴露于空气微生物污染环境下诱发疾病的风险，制定本规程。
1.0.2　本规程适用于新建、扩建和改建的民用建筑室内空气微生物污染控制，融合了办公室、实验室等功能用房的综合性建筑可参照执行。
【条文说明】本条规定了适用范围。本规程适用于新建、改建和扩建的民用建筑室内空气微生物污染控制，包括办公建筑、医疗卫生建筑、实验室等公共建筑和居住建筑。对于工业建筑，可参照本规程执行。
1.0.3　室内空气微生物污染控制应结合所在地区的环境空气质量、室内空气微生物控制目标、通风系统形式等，进行合理的设计、检测和运维。
【条文说明】本条规定了总体原则。室内、外空气微生物污染具有随机性、时变性、区域性等特点，建筑室内空气微生物污染控制的技术措施选用、检测、运行管理等应充分考虑当地环境空气质量的特点。不同地区的室内空气微生物污染控制选用方案应充分结合所在地区的环境空气质量、室内空气微生物污染控制目标、通风系统形式等。
1.0.4　室内空气微生物污染控制除应符合本规程的规定外，尚应符合国家现行有关标准的规定。
【条文说明】建筑室内空气微生物污染控制涉及安全、卫生、节能、环保等方面的内容，对相关内容已有规范进行规定，除必要的重申外，本规程不再重复。因此，在设计、检测、运行维护等过程中除执行本规程外，尚应符合国家现行有关标准的规定。


[bookmark: _Toc1399549][bookmark: _Toc3214566][bookmark: _Toc18244319][bookmark: _Toc25146653]2　术　　语
2.0.1　空气微生物污染 airborne microbial contamination
悬浮在建筑室内空气中的微生物气溶胶，主要有附着于尘埃上从地面飞起的球菌属、形成孢子的好氧性杆菌、霉菌孢子等。
2.0.2　微生物气溶胶 microbial aerosols
含有生物性粒子的气溶胶。包括细菌、病毒以及致敏花粉、霉菌孢子、蕨类孢子和寄生虫卵等，除具有一般气溶胶的特性以外，还具有传染性、致敏性等。
2.0.3　空气细菌浓度 airborne bacteria concentration
空气中采集的样品，在营养琼脂培养基上经37℃培养箱中培养48h所生长形成细菌菌落总数（CFU/m2）经换算后所得的每立方米空气细菌总数（CFU/m3）。
2.0.4　空气真菌浓度 airborne fungal concentration
空气中采集的样品，在沙氏琼脂培养基上经28℃培养箱中培养5d所生长形成真菌菌落总数（CFU/m2）经换算后所得的每立方米空气真菌总数（CFU/m3）。
2.0.5　撞击法 impacting method
采用撞击式空气微生物采样器，使空气通过狭缝或小孔产生高速气流，从而将悬浮在空气中的微生物气溶胶采集到营养琼脂平板上，经实验室培养后得到菌落数的测定方法。
2.0.6　被动控制技术 passive control technology
指通过提高建筑围护结构防霉抑菌特性或采用抗菌材料等方式，无需额外耗能即可实现的室内空气微生物污染控制技术。
2.0.7　主动控制技术 active control technology
指需通过额外耗能才可实现的室内空气微生物污染控制技术，如空气净化装置等。

[bookmark: _Toc535481018][bookmark: _Toc1399550][bookmark: _Toc3214567][bookmark: _Toc18244320][bookmark: _Toc25146654]3　基本要求
[bookmark: _Toc484764415]3.0.1　采用撞击法检测的室内空气细菌浓度限值应符合表3.0.1的规定。
表3.0.1  室内空气细菌浓度限值
	等级
	推荐值（CFU/m3）
	引导值（CFU/m3）

	I级
	≤1000
	≤500

	II级
	≤2500
	≤1000


注：1. I级标准适用于目标人群对空气细菌敏感性强的建筑或对室内空气细菌浓度控制有较高要求的建筑；
2. II级标准适用于目标人群对空气细菌敏感性较弱的建筑或一般性建筑。
【条文说明】微生物的健康效应和微生物的种类密切相关。高传染高致病性微生物少量即可造成严重危害，而有些微生物至多可造成过敏反应等。考虑到即使大部分微生物是无害的，但其浓度可以反映出空气洁净程度，且不同建筑内主体人群对空气微生物污染反应程度不同，因此将不同目标人群所在建筑进行分类，并分别规定了推荐值和引导值。

3.0.2　采用撞击法检测的室内空气真菌浓度限值不应大于1000 CFU/m3。
【条文说明】空气微生物主要包括细菌及真菌，其来源有很大差别。大量研究表明，对于没有霉菌（属真菌）滋生的房间，空气真菌主要来自于室外而非室内人体、动物等因素。因此，对细菌和真菌分别制定相应的浓度限值。
[bookmark: _Toc535481019][bookmark: _Toc1399551][bookmark: _Toc3214568][bookmark: _Toc18244321][bookmark: _Toc25146655]
4　控制措施
[bookmark: _Toc535481020][bookmark: _Toc1399552][bookmark: _Toc3214228][bookmark: _Toc3214569][bookmark: _Toc18244322][bookmark: _Toc25146656]4.1　一般规定
4.1.1　建筑围护结构设计应进行结露及霉菌滋生风险的评估。
4.1.2　空调房间室内平均相对湿度宜维持在70%以下。非空调房间可使用除湿机维持相对湿度70%以下。
【条文说明】因潮湿导致霉菌滋生是室内真菌主要来源。有文献表明，观测到的潮湿表征比测量的室内真菌浓度超标有更明显的负健康效应。抑制潮湿可有效降低真菌浓度，进而降低真菌污染风险。
4.1.3　室内冷却水管道、风冷管道宜采取隔热措施。
[bookmark: _Toc535481021][bookmark: _Toc1399553][bookmark: _Toc3214229][bookmark: _Toc3214570][bookmark: _Toc18244323][bookmark: _Toc25146657]4.2　被动控制技术
4.2.1　易滋生微生物的潮湿环境（如厨房、卫生间、储藏室等）应采用防水工艺和排风措施；围护结构内表面宜采用防霉抑菌材料。
4.2.2　易滋生微生物的物品设备（如地毯、空调表冷器等）宜定期清洗、消毒。
4.2.3　应定期检查建筑内表面，发现霉菌应立刻擦拭并采取相应处理措施。
[bookmark: _Toc535481022][bookmark: _Toc1399554][bookmark: _Toc3214230][bookmark: _Toc3214571][bookmark: _Toc18244324][bookmark: _Toc25146658]4.3　主动控制技术
[bookmark: _Hlk499028535]4.3.1　宜采用通风空调系统或独立的空气净化装置控制室内空气微生物污染，空气净化装置的选择应根据空调区微生物污染特征确定。
4.3.2　室内空气微生物污染控制系统应与通风空调系统相适应，并应符合下列规定：
[bookmark: _Hlk507071111]1　当采用集中式空调系统时，宜在空气处理机组中设置空气净化装置；
2　当采用半集中式空调系统时，应在新风机组中设置空气净化装置；当不能满足要求时，宜同时在末端风口设置空气净化装置；
3　当采用分散式空调系统时，宜在空调末端装置中设置空气净化装置或设置独立的空气净化器。
【条文说明】建筑室内空气微生物污染控制系统是在通风空调系统的基础上增加空气净化装置，是通风空调系统功能的补充，应与通风空调系统相适应，做到既满足通风空调系统的相关要求，又能有效控制室内空气微生物污染。
[bookmark: _Hlk506887939]通风空调系统按空气处理设备的设置情况分为集中式空调系统、半集中式空调系统和分散式空调系统，空气净化装置可根据不同的空调系统形式进行灵活设置：
1 集中式空调系统分为新风预处理的集中式空调系统和新风未预处理的集中式空调系统。处理新风的空气净化装置承担全部新风微生物污染负荷、部分或全部的室内源负荷和渗透负荷、或者不承担室内源负荷和渗透负荷，配置在空气处理机组中的空气净化装置承担部分或全部的室内源负荷和渗透负荷。在新风未预处理的集中式空调系统中，新风与回风混合后进入空气处理机组，在此系统中，配置在空气处理机组中的空气净化装置承担室内空气微生物污染负荷。
2 半集中式空调系统新风机组宜处理室内空气微生物污染负荷；当新风机组不能完全处理室内负荷时，宜同时在末端风口增设空气净化装置，处理剩余的室内负荷。
3分散式系统因没有集中处理新风，不需承担新风空气微生物污染负荷，因此可在空调末端装置中设置空气净化装置或设置独立的空气净化器去除室内源负荷和渗透负荷。
4.3.3　集中式空调系统宜对新风进行预处理，新风取风口应远离室外微生物污染源。进风口的下缘距室外的位置宜按国家标准《民用建筑供暖通风与空气调节设计规范》GB50736-2012的有关规定执行。
【条文说明】集中式空调系统新风未预处理的污染控制系统是指新风与室内回风混合后再进入空气净化装置进行处理。该系统的缺点是增大了空气净化装置的处理面积，整个空气净化装置更换或清洗的频率增加，初投资和运行费用也会增加；在空气净化装置停止运行后，如新风管上未设置连锁的新风阀时，会造成新风通过回风管道直接和室内相通。新风预处理的污染控制系统是指新风集中处理后再经过处理循环风的空气净化装置。此种系统的优点是新风集中处理，降低了处理循环风的空气净化装置更换或清洗频率。当新风管上未设置连锁的新风阀时，由于新风通过了处理新风的空气净化装置，不会对室内造成太大影响。
4.3.4　装有加湿器的通风系统每年检查次数不宜低于两次，并对送风空气微生物进行检测。
4.3.5　采用静电过滤器时，产生的臭氧量应符合国家标准《家用和类似用途电器的抗菌、除菌、净化功能　空气净化器的特殊要求》GB 21551.3-2010的有关规定。
【条文说明】国家标准《家用和类似用途电器的抗菌、除菌、净化功能　空气净化器的特殊要求》GB 21551.3-2010规定，空气净化器产生的臭氧浓度（出风口5cm处）控制指标为小于等于0.10 mg/m3。


[bookmark: _Hlk535415098][bookmark: _Toc535481027][bookmark: _Toc1399559][bookmark: _Toc3214575][bookmark: _Toc18244325][bookmark: _Toc25146659]5　检测评价
[bookmark: _Toc535481029][bookmark: _Toc1399561][bookmark: _Toc3214235][bookmark: _Toc3214576][bookmark: _Toc18244326][bookmark: _Toc25146660]5.1　一般规定
5.1.1　室内空气微生物污染控制检测项目应包括空气净化装置对微生物过滤效果检测和室内空气微生物浓度检测。
【条文说明】空气净化装置是室内空气微生物污染控制的核心设备，室内空气微生物浓度是室内空气微生物污染控制的效果反映。因此，建筑室内空气微生物污染控制的检测应包括空气净化装置过滤效果检测和室内空气微生物浓度检测两个方面。空气净化装置过滤效果检测的目的是为了检验空气净化装置安装后的整体净化效率是否达到设计要求，室内空气微生物浓度检测的目的是为了检验整个空气微生物污染控制系统是否能达到预期的效果。
5.1.2　空气净化装置过滤效果的检测宜在建筑工程验收、更换空气净化装置、定期运行维护时进行。
[bookmark: _Toc535481030][bookmark: _Toc1399562][bookmark: _Toc3214236][bookmark: _Toc3214577][bookmark: _Toc18244327][bookmark: _Toc25146661]5.2　检测仪器
5.2.1　室内空气微生物采样设备、培养基制备方法和其它辅助器材应符合国家标准《公共场所卫生检验方法 第3部分：空气微生物》GB/T 18204.3-2013及本规程附录A的有关规定。
5.2.2　风速检测应采用风速仪，风速仪最小分辨率宜为0.1 m/s，并应符合国家标准《通风与空调工程施工质量验收规范》GB 50243-2016的有关规定。
5.2.3　检测仪器应每年校准一次。
【条文说明】5.2.1~5.2.3规定了建筑室内空气微生物污染控制检测项目中对检测仪器的基本要求，检测仪器的选择需根据检测量程范围和检测精度要求确定，检测时仪器使用方法及注意事项应符合国家相关标准的规定。
[bookmark: _Toc18244328][bookmark: _Toc25146662]5.3　检测方法
5.3.1　空气净化装置对微生物过滤效果的检测，应符合下列规定：
1　空气净化装置过滤效果检测应包括微生物过滤效率和风量的检测；
2　空气净化装置过滤效果检测应符合国家标准《通风系统用空气净化装置》GB/T 34012-2017的有关规定；
3　空气净化装置风量的检测应按国家标准《通风与空调工程施工质量验收规范》GB 50243-2016的有关规定。
5.3.2　室内空气微生物浓度的检测，应符合下列规定：
1　室外大气微生物浓度的检测取样点应远离排风口和微生物污染源，采样时间宜不少于3 min/次，采样流量28.3 L/min。
2　室内空气微生物浓度的检测应抽检代表性房间，抽检数量不应少于房间总数的10%，且不宜少于3间；当房间总数少于3间时，应全部检测。采样时间宜不少于5 min/次，采样流量28.3 L/min。
3　室内空气微生物浓度检测布点应符合下列规定：
1) 室内空气微生物浓度检测点数设置应符合表5.3.2的规定；
表5.3.2 室内空气微生物浓度检测点数
	房间使用面积S（m2）
	S＜50
	50≤S＜100
	100≤S＜500
	500≤S＜1000
	1000≤S＜3000
	S≥3000

	最少检测点数（个）
	1
	2
	3
	5
	6
	9


2) 室内空气微生物浓度检测点距内墙面不应小于1.0 m，距地面高度应为1.2 m~1.4 m；
3) 当房间内有2个及以上检测点时，应采用对角线、斜线、梅花状均衡布点，检测点应避开送风口和室内污染源；
4 每个检测点应重复采样检测3次，以3次的平均值作为该检测点浓度值；对于3次采样值偏差超过平均值±20%范围的情况，应增加采样次数3次。
5 应以全部检测点的平均值作为室内空气微生物浓度。
[bookmark: _Toc18244329][bookmark: _Toc25146663]5.4　结果评定
5.4.1　空气净化装置在额定风量运行条件下对微生物过滤效率不小于其标称值，应判定为合格，否则判定为不合格。
5.4.2　室内空气微生物浓度符合本规程第3.0.1条与第3.0.2条的规定，应判定为合格，否则判定为不合格。



[bookmark: _Toc535481032][bookmark: _Toc1399564][bookmark: _Toc3214579][bookmark: _Toc18244330][bookmark: _Toc25146664]6　运行维护
[bookmark: _Toc535481033][bookmark: _Toc1399566][bookmark: _Toc3214239][bookmark: _Toc3214580][bookmark: _Toc18244331][bookmark: _Toc25146665]6.1　规章制定
6.1.1　管理部门应根据微生物污染控制系统的特征制定运行管理制度和维护保养方案。
6.1.2　管理部门宜根据微生物污染控制系统规模、复杂程度和运行管理工作量建立运行管理班组，并宜配置必要的检测仪表。
6.1.3　管理部门应定期检查人员的规章制度执行情况、工作情况和系统工作状态，检查中发现的问题应及时处理。
6.1.4　对系统主要设备，应充分利用设备供应商提供的保修服务、售后服务以及配件供应。
6.1.5　空调通风系统的清洗、节能、调试、改造等工程项目，签订的合同文本中应明确约定实施结果和有效期限，在执行合同时对其相关技术条款的争议可由有资质的检测机构进行检验。
[bookmark: _Toc25146666]6.2　资料管理
6.2.1　空调通风系统的设计、施工、调试、检测、维修以及评定等技术资料应齐全并妥善保存，应对照系统实际情况核对并保证其真实性与准确性。
6.2.2　空调通风系统相关运行管理记录应齐全，应包括：各主要设备运行记录、事故分析及其处理记录、巡回检查记录、运行值班记录、维护保养记录、交接班记录、设备和系统部件的大修和更换情况记录、年度运行总结和分析资料等。以上资料应填写详细、准确、清楚，填写人应签名。
6.2.3　系统的运行管理措施、控制和使用方法、运行使用说明，以及不同工况设置等，应作为技术资料管理。
6.2.4　管理部门宜建立微生物污染控制系统及相关设备的维护保养档案。
[bookmark: _Toc25146667]6.3　人员要求
6.3.1　根据空调通风系统的规模、复杂程度和管理工作量的大小，应配备管理人员。管理人员宜为专职人员，应熟悉所管理的空调通风系统。应建立相应的运行班组，应配备相应的检测仪表和维修设备。
6.3.2　管理人员应经过专业培训，经考核合格后才能上岗。用人部门应建立和健全人员的培训和考核档案。
6.3.3　管理人员应将空调通风系统运行管理的实际状况和能源消耗告知上级管理者、建筑使用者以及相关监察管理部门，还应对系统运行和管理的整改提出意见和建议。
[bookmark: _Toc535481034][bookmark: _Toc1399567][bookmark: _Toc3214240][bookmark: _Toc3214581][bookmark: _Toc18244332][bookmark: _Toc25146668]6.4　技术要求
6.4.1　建筑外墙及外门窗的密封部位应定期检查，当出现破损、老化、虚压、变形、松动时应及时修补或更换。
6.4.2　空调房间的室内空气质量应定期检查，满足国家标准《室内空气质量标准》GB/T　18883-2002的有关规定。
6.4.3　空调系统日常运行中，设备、阀门和管道的表面应保持整洁，无明显锈蚀，无跑、冒、滴、漏、堵现象。设备、管道及附件的绝热外表面不应结露、腐蚀或虫蛀。风管内外表面应光滑平整，非金属风管不得出现龟裂和粉化现象。
6.4.4　空调通风系统新风口的周边环境应保持清洁，应远离建筑物排风口和开放式冷却塔，不得从机房、建筑物楼道以及吊顶内吸入新风，新风口应设置隔离网。空调房间内的送、回、排风口应经常擦洗，应保持清洁，表面不得有积尘与霉斑，必要时进行消毒。
6.4.5　空调通风系统的设备机房内应保持干燥清洁，不得放置杂物。
6.4.6　空气处理设备冷凝水管道，应设置水封。凝结水集水部位不应出现积水、漏水、腐蚀现象。
6.4.7　冷却塔应保持清洁，且应做好过滤、缓蚀、阻垢、杀菌和灭藻等水处理工作。
6.4.8　应定期检查空气净化装置的使用情况，及时清洗或更换空气净化装置。
6.4.9　空调通风系统中的风管和空气处理设备，应定期检查、清洗和验收，去除积尘、污物、铁锈和菌斑等，并应符合下列要求：
　　1　开放式冷却塔每年清洗不少于一次；
　　2　粗效空气净化过滤材料应当每月清洗或更换一次；
　　3　空气处理机组、表冷器、加热（湿）器、冷凝水盘等每年清洗一次；
4　空调冷水和冷却水的水质应由有检测资质的单位进行定期检测和分析。
5　宜在空调通风系统停止运行的状态下进行消毒，并应采用国家相关部门认可的消毒药剂和器械，消毒的实施过程中应采取措施保护人员财产不受伤害。
[bookmark: _Toc18244336]6　空调通风系统初次运行和停止运行较长时间后再次运行之前，应对其空气处理设备的空气过滤器、表面式冷却器、加热器、加湿器、冷凝水盘等部位进行全面检查，根据检查结果进行清洗或更换。
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[bookmark: _Toc18244339][bookmark: _Toc25146669][bookmark: _Toc279496533]附录A　空气微生物检测设备要求与培养基制备方法
A.1　空气微生物采样宜采用Andersen六级空气微生物采样器或具有同等功能的采样器，采样流量28.3 L/min，且宜满足下列条件：
1　具有增湿功能，以降低生物失活率，增长允许采样时间；
2　无需外接电源；
3　能够设定采样时间和采样周期；
4　能够记录采样参数
A.2　普通琼脂培养基制备原料与方法应满足下列条件： 
1　原料：蛋白胨10g、牛肉膏3g、氯化钠5g、琼脂粉15g；
2　制备方法：加蒸馏水或去离子水1000ml，校正pH为7.2~7.4，与以上原料混合加热熔解，121℃高压蒸汽灭菌20min。
A.3　普通肉汤培养基制备原料与方法应满足下列条件：
1　原料：牛肉膏3g、蛋白胨10g、氯化钠5g；
2　制备方法：加蒸馏水或去离子水1000ml，校正pH为7.2~7.4，121℃高压蒸汽灭菌20min。


[bookmark: _Toc535481036][bookmark: _Toc1399569][bookmark: _Toc3214583][bookmark: _Toc18244340][bookmark: _Toc25146670]本规程用词说明
　　1　为便于在执行本规程条文时区别对待，对要求严格程度不同的用词说明如下：
　　　1)　表示很严格，非这样做不可的：
　　　　　正面词采用“必须”，反面词采用“严禁”；
　　　2)　表示严格，在正常情况下均应这样做的：
　　　　　正面词采用“应”，反面词采用“不应”或“不得”；
　　　3)　表示允许稍有选择，在条件许可时首先应这样做的：
　　　　　正面词采用“宜”，反面词采用“不宜”；
　　　4)　表示有选择，在一定条件下可以这样做的，采用“可”。
2　条文中指明应按其他有关标准执行的写法为：“应符合……的规定”或“应按……执行”。



[bookmark: _Toc535481037][bookmark: _Toc1399570][bookmark: _Toc3214584][bookmark: _Toc18244341][bookmark: _Toc25146671]引用标准名录
1　《通风与空调工程施工质量验收规范》GB 50243-2016
2　《民用建筑供暖通风与空气调节设计规范》GB 50736-2012
3　《公共场所卫生检验方法 第3部分：空气微生物》GB/T 18204.3-2013
4　《室内空气质量标准》GB/T 18883-2002
5　《家用和类似用途电器的抗菌、除菌、净化功能　空气净化器的特殊要求》GB 21551.3-2010
6　《通风系统用空气净化装置》GB/T 34012-2017


- 14 -
