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[bookmark: _Toc87200418][bookmark: _Toc103350970][bookmark: _Toc109227606][bookmark: _Toc121407332][bookmark: _Hlk117696094]1　总则
1.0.1　为规范适老居住建筑室内装修材料的选用标准，控制适老居住建筑室内装修材料对老年人身心健康的影响，保障老龄群体居住环境安全健康，促进建材行业适应老龄化社会的转变，制定本标准。
1.0.2　本标准适用于新建、扩建和改建的适老居住建筑工程室内装修材料的选用。
1.0.3　适老居住建筑室内装修材料选用，除应符合本标准外，尚应符合国家现行有关标准的规定。


[bookmark: _Toc87200419][bookmark: _Toc103350971][bookmark: _Toc109227607][bookmark: _Toc121407333]2　术语
2.0.1　居住建筑　　residential buildings
包括住宅、别墅、宿舍、公寓等在内的供人们日常居住生活使用的建筑物。
2.0.2　适老居住建筑　　residential buildings for elderly
以满足老年人安全、便利、舒适、健康等需求为目的，适宜于老年人居住生活的建筑统称，包括适老住宅、老年养护院、养老院、老年日间照料中心、老年公寓、养老社区建筑等。
2.0.3　适老性能　　performance for elderly
建筑材料符合老年人在生理、心理等方面居住、生活等实际使用需求，适宜应用于适老居住建筑的性能。
2.0.4　消音性　　silencing property
建筑材料在声学特性方面对噪音消除、抑制的性能。
2.0.5　宜触性  suitable for touch performance
建筑材料适宜于触摸的性能，通常与材料表面的形状、肌理、硬度、温度等因素有关。
2.0.6　视觉舒适度　　visual comfort
建筑材料给使用者带来的视觉感受，在使用者主观上的舒适程度。一般与材料颜色、光泽度等属性相关。
2.0.7　易洁性　　easy-to-clean property
建筑材料表面具有的易于清洁的特性。
2.0.8　健康功能　　healthy function
建筑材料具有的能够改善环境、有益于人体健康的功能。


[bookmark: _Toc87200420][bookmark: _Toc103350972][bookmark: _Toc109227608][bookmark: _Toc121407334]3　基本规定
3.0.1　适老居住建筑室内装修材料的选择应满足老年人居家养老生活的需求。
3.0.2　适老居住建筑室内装修材料应符合国家、行业相应标准的相关规定。
3.0.3　对适老居住建筑室内甲醛、苯、氨、氡、总挥发性有机物等污染物的环境污染应进行控制，装修材料的选用、施工、检测、验收等应符合现行国家标准《民用建筑工程室内环境污染控制标准》GB 50325中对I类民用建筑的有关规定。


[bookmark: _Toc103350973][bookmark: _Toc109227609][bookmark: _Toc121407335]4　材料适老性能
[bookmark: _Toc103350974][bookmark: _Toc109227610][bookmark: _Toc121407336]4.1　一般规定
4.1.1　材料的适老性能主要包括：防滑性、消音性、视觉舒适度、平整度、缓冲性、宜触性、易洁性、健康功能。根据不同使用场景、用途和老年人的实际需求，对不同种类的室内装修材料要求的适老性能也不相同，应根据具体情况选择对应适老性能指标符合要求的建筑材料。
4.1.2　适老居住建筑项目的实施和材料选用应按现行行业标准《老年人照料设施建筑设计标准》JGJ 450的有关规定执行。
4.1.3　适老居住建筑室内部品、卫生洁具、可装配式部件等应充分考虑老年人的身体机能以及他们的行动特点做出相应适老设计，以达到提高老年人使用安全舒适性的目的。
4.1.4　适老居住建筑宜使用满足如可快速施工、干法施工、低噪音施工、对其他单元或工种影响很小、易于装配和拆卸再次利用等要求其中一条或多条的可装配性较高的建筑材料。
[bookmark: _Toc103350975][bookmark: _Toc109227611][bookmark: _Toc121407337]4.2　适老性能指标
4.2.1　防滑性指标应符合下列规定：
1  适老居住建筑室内防滑地面分为干态和湿态地面，不同区域地面的材料及其配套和施工方法要求不同，应符合现行行业标准《建筑地面工程防滑技术规程》JGJ/T 331的有关规定；
2  室内潮湿地面材料防滑性能应符合表4.2.1-1的规定；
表4.2.1-1 室内潮湿地面湿态防滑性能要求
	主要用途
	防滑等级
	防滑安全程度
	防滑值BPN

	湿态卫生间等有聚集水处、潮湿坡道、潮湿踏步
	Aw
	高
	BPN≥80

	湿态厨房等有散态水处
	Bw
	中高
	80≥BPN≥60


3  室内干态地面材料防滑性能应符合表4.2.1-2的规定。
表4.2.1-2 室内干态地面防滑性能要求
	主要用途
	防滑等级
	防滑安全程度
	摩擦系数COF

	干态卧室等
	Ad
	高
	COF≥0.70

	干态厨房等
	Bd
	中高
	0.70≥COF≥0.60


4.2.2　消音性指标应符合下列规定：
1  适老居住建筑室内装修材料宜具有吸音、隔声等降噪特性；
2　材料的选用与组合在消音性方面应符合现行行业标准《老年人照料设施建筑设计标准》JGJ 450中对噪声控制和声环境设计的有关规定；
3  消音材料在消音性能方面应符合国家或行业相关产品标准的规定。
4.2.3　视觉舒适度指标应符合下列规定：
1  材料从视觉感受上应满足老年人群体视觉舒适、准确识别的要求；
2　大面积使用的材料宜为饱和度和明度较高的暖色调；
3　以材料色彩作为分界标识时不宜使用近似色材料，如蓝色和绿色、红色和橙色等；
4  老年人活动空间内应控制眩光，大面积使用的材料应为亚光或无光表面，不应使用镜面反射的材料。
4.2.4　平整度指标应符合下列规定：
1　适老居住建筑地面施工平整度应符合现行国家标准《建筑地面工程施工质量验收规范》GB 50209的有关规定；
2　地面材料不宜有凸起、褶皱等纹理，材料表面平整度最大允许偏差应为±3mm。
4.2.5　缓冲性指标应符合下列规定：
1　为减少老年人跌倒伤害并提供关节保护作用，老年人室内运动场地、跌倒或磕碰易发生的地面和墙面材料，及使用频率高的室内空间地面材料应具有一定的缓冲性；
2　缓冲材料的冲击吸收率应大于等于35%，材料冲击吸收率的测试应按现行国家标准《体育馆用木质地板》GB 20239的有关规定执行。
4.2.6　宜触性指标应符合下列规定：
1　材料的触摸感受应符合老年人触摸舒适性的要求，并提供正确的提示、保护作用；
2　老年人经常接触的材料宜为温暖、柔和的材质，用于表面的材料不应有凸起、尖锐转角等，宜为圆角或柔性材料包裹；
3　在需要通过触觉区分的重要形状、表面等部位的材料宜具有触感区别明显的肌理、纹路等。
4.2.7　易洁性指标应符合下列规定：
1  易洁性材料应具有易清洗、防沾污或自清洁等性能；
2  常用的易洁性材料应符合现行国家标准《建筑外表面用自清洁涂料》GB/T 31815、《抗污易洁涂膜玻璃》GB/T 37830、《纺织品防污性能的检测和评价 第1部分：耐沾污性》GB/T 30159.1等相应标准的有关规定。
4.2.8　健康功能指标应符合下列规定：
1　健康功能材料应具有抗菌防霉、净化空气、调节湿度、调节温度或远红外调理等功能；
2　具有健康功能的建筑材料应符合现行行业标准《抗菌防霉木质装饰板》JC/T 2039、《抗菌涂料》HG/T 3950、《室内空气净化功能涂覆材料净化性能》JC/T 1074、《负离子功能建筑室内装饰材料》JC/T 2040、《地暖用相变储能材料及构件》JC/T 2339、《调湿功能室内建筑装饰材料》JC/T 2082等相应标准的有关规定；
3　具有其他附加环境功能的建筑材料，应符合相应标准的有关规定。


[bookmark: _Toc103350976][bookmark: _Toc109227612][bookmark: _Toc121407338]5　地面选材要求
[bookmark: _Toc103350977][bookmark: _Toc109227613][bookmark: _Toc121407339]5.1　基本性能要求
5.1.1　地面材料的防火性能应符合现行国家标准《建筑内部装修设计防火规范》GB 50222的有关规定。
5.1.2  以木、竹等木质材料制成的地板，包括竹地板、实木地板、实木复合木地板、结构用竹木地板、浸渍纸层压木质地板、木塑地板及相应配套材料应符合现行国家标准《绿色产品评价 人造板和木质地板》GB/T 35601的有关规定。
5.1.3　陶瓷类地面材料应符合现行国家标准《绿色产品评价 陶瓷砖（板）》GB/T 35610的有关规定。
5.1.4　天然石材、人造石及相应配套材料应符合现行国家标准《天然花岗石建筑板材》GB/T 18601中一等品以上或《天然大理石建筑板材》GB/T 19766中A级品以上，和现行行业标准《建筑用人造石英石和岗石地板》JC/T 2534的有关规定。石材用胶粘剂应符合现行国家标准《饰面石材用胶粘剂》GB 24264的有关规定。石材按现行国家标准《建筑材料放射性核素限量》GB 6566进行放射性检测，应达到装饰装修材料A类的要求，胶粘剂应符合现行国家标准《建筑胶粘剂有害物质限量》GB 30982的有关规定。
5.1.5　以聚氯乙烯为主要原料，合成的卷材或块状塑料地板应符合现行国家标准《聚氯乙烯卷材地板 第1部分：非同质聚氯乙烯卷材地板》GB/T 11982.1或《聚氯乙烯卷材地板 第2部分：同质聚氯乙烯卷材地板》GB/T 11982.2的相关规定，耐磨性达到P级以上要求。材料环保性应符合现行国家标准《绿色产品评价 塑料制品》GB/T 37866的有关规定。
5.1.6　地毯应符合现行国家标准《簇绒地毯》GB/T 11746或《机织地毯》GB/T 14252、《手工打结羊毛地毯》GB/T 15050、《浴室地毯》GB/T 26850中一等品以上的规定；地毯、衬垫及地毯胶粘剂应符合现行国家标准《室内装饰装修材料地毯、地毯衬垫及地毯胶粘剂有害物质释放限量》GB 18587中A级品以上的规定。
[bookmark: _Toc103350978][bookmark: _Toc109227614][bookmark: _Toc121407340]5.2　适老指标要求
5.2.1  卧室、起居室（厅）的地面材料选用应符合下列规定：
1  卧室、起居室（厅）地面防滑安全程度为高级，应选用静摩擦系数COF高于0.7的地面面层材料；
2　应选用符合消音性、视觉舒适度、平整度指标要求的地面材料；
3　宜选用符合缓冲性、易洁性、健康功能指标要求的地面材料；
4　对噪音敏感的老人使用的空间，地面面层可采用地毯、塑料或橡胶等柔性材料。
5.2.2　厨卫空间地面材料选用应符合下列规定：
1  卫生间聚集水处如浴室内，防滑安全程度为高级，应选用防滑值BPN高于80的地面材料；
2  卫生间除浴室空间外的地面、厨房水龙头附近易溅水地面防滑安全程度为中高级，应选用防滑值BPN高于60的地面材料；
3  厨房不易溅水的地面防滑安全程度为中高级，应选用静摩擦系数COF高于0.6的地面材料；
4  应选用符合消音性、视觉舒适度、平整度指标要求的地面材料；
5  宜选用符合易洁性、健康功能指标要求的地面材料；
6  厨卫空间的明水处宜加设防滑垫。
5.2.3  大厅及服务空间的地面材料选用应符合下列规定：
1  老年人照料设施提供接待登记的大厅、提供服务的其他部门地面防滑安全程度为高级，应选用摩擦系数COF高于0.7的地面材料；
2  应选用符合消音性、视觉舒适度、平整度指标要求的地面材料；
3  宜选用符合缓冲性、易洁性、健康功能指标要求的地面材料；
4  地毯宜选用耐磨、耐压、绒毛密度较高的高分子类地毯。
5.2.4  文娱与健身空间的地面材料选用应符合下列规定：
1  供老年人使用的文娱与健身空间地面防滑安全程度为高级，应选用摩擦系数COF高于0.7的地面材料；
2  应选用符合消音性、缓冲性、视觉舒适度、平整度指标要求的地面材料；
3  宜选用符合易洁性、健康功能指标要求的地面材料；
4  宜选用具有弹性的木地板、聚氨酯橡胶复合面层、运动橡胶面层、树脂类自流平材料面层、聚氯乙烯面层等。
5.2.5  康复与医疗空间的地面材料选用应符合下列规定：
1  为老年人提供的康复与医疗空间地面防滑安全程度为高级，应选用摩擦系数COF高于0.7的地面材料；
2  应选用符合消音性、视觉舒适度、平整度指标要求的地面材料；
3  宜选用符合缓冲性、易洁性指标要求的地面材料；
4  宜选用具备抗菌防霉、净化空气之类健康功能的地面材料。
5.2.6  交通空间的地面材料选用应符合下列规定：
1  走道、楼梯、出入口等适老居住建筑的交通空间地面防滑安全等级为高级，应选用摩擦系数COF高于0.7的地面材料；
2  应选用符合消音性、视觉舒适度、平整度指标要求的地面材料；
3  宜选用符合缓冲性、易洁性、健康功能指标要求的地面材料；
4  出入口的地面、台阶、踏步、坡道除应选用防滑材料铺装以外，宜选用透水性更好和具有防结冰功能的材料。

[bookmark: _Toc103350979][bookmark: _Toc109227615][bookmark: _Toc121407341]6　墙面选材要求
[bookmark: _Toc103350980][bookmark: _Toc109227616][bookmark: _Toc121407342]6.1　基本性能要求
6.1.1　墙面材料的防火性能应符合现行国家标准《建筑内部装修设计防火规范》GB 50222的有关规定。
6.1.2　陶瓷类墙面材料应符合现行国家标准《绿色产品评价 陶瓷砖（板）》GB/T 35610的有关规定。
6.1.3　天然装饰石材及人造石材墙面材料应按本标准第5.1.4条的规定执行。
6.1.4　水性涂料、粉末涂料、辐射固化涂料、高固体分涂料、无溶剂涂料等墙面涂饰材料应符合现行国家标准《绿色产品评价 涂料》GB/T 35602的有关规定。
6.1.5　胶合板、刨花板、纤维板及其表面装饰板等人造板类墙面材料应符合现行国家标准《绿色产品评价 人造板和木质地板》GB/T 35601的有关规定。
6.1.6　纸面石膏板应符合现行协会标准《绿色建材评价 纸面石膏板》T/CECS 10056的有关规定。
6.1.7　壁纸应符合现行国家标准《壁纸》 GB/T 34844和《纺织面墙纸（布）》JG/T 510的有关规定。壁纸有害物质限量应符合现行国家标准《室内装饰装修材料 壁纸中有害物质限量》GB 18585的有关规定。
[bookmark: _Toc103350981][bookmark: _Toc109227617][bookmark: _Toc121407343]6.2　适老指标要求
6.2.1  适老居住建筑室内墙面应选用符合消音性、视觉舒适度指标要求的材料。
6.2.2  宜选用符合易洁性、健康功能指标要求的墙面材料。
6.2.3  卧室、起居室（厅）空间墙面可选用触感偏柔性的材料，不宜使用触感过冷、过硬、过滑的墙面材料，宜选用具有调节温湿度功能、抗菌和净化功能的墙面材料。
6.2.4  厨房空间墙面宜选用耐污性和自洁性更好的材料。
6.2.5  卫生间墙面宜选用具有更优抗菌防霉功能的材料。
6.2.6  大厅及服务空间墙面宜选用消音性更好的材料，宜选用具有更优抗菌、净化空气功能的墙面材料。
6.2.7  文娱与健身空间墙面可选用符合缓冲性指标要求的材料，特定部位应考虑附加弹性材料层防止人员撞伤。宜选用消音性更好的材料，宜选用具有更优调节温湿度、抗菌、净化空气等功能的墙面材料。
6.2.8  康复与医疗空间宜选用易洁性更好的墙面材料，宜选用具备更优抗菌防霉、净化空气等功能的墙面材料。
6.2.9  交通空间墙面宜选用易洁性更好、消音性更好的材料，宜选用具有更优抗菌、净化空气功能的墙面材料，特定部位可使用符合缓冲性指标要求的墙面材料。


[bookmark: _Toc103350982][bookmark: _Toc109227618][bookmark: _Toc121407344]7　顶面选材要求
[bookmark: _Toc103350983][bookmark: _Toc109227619][bookmark: _Toc121407345]7.1　基本性能要求
7.1.1　涂饰材料、饰面木板、石膏板、金属吊顶、壁纸等五类及相应配套材料的顶面材料防火性能应符合现行国家标准《建筑内部装修设计防火规范》GB 50222的相关规定。
7.1.2　顶面涂饰材料应按本标准第6.1.4条的规定执行。
7.1.3　顶面饰面木板材料应按本标准第6.1.5条的规定执行。
7.1.4　顶面石膏板材料应按本标准第6.1.6条的规定执行。
7.1.5　金属类吊顶板应符合现行国家标准《金属及金属复合材料吊顶板》GB/T 23444的有关规定。
7.1.6　集成吊顶系统应符合现行协会标准《绿色建材评价 吊顶系统》T/CECS 10053的有关规定。
[bookmark: _Toc103350984][bookmark: _Toc109227620][bookmark: _Toc121407346]7.2　适老指标要求
7.2.1　适老居住建筑室内顶面应选用符合消音性、视觉舒适度指标要求的材料，不应选用易产生眩光的材料。
7.2.2  宜选用符合易洁性、健康功能指标要求的顶面材料。
7.2.3  卧室、起居室（厅）空间顶面宜选用具有调节温湿度功能、抗菌和净化功能的顶面材料。
7.2.4  厨房空间顶面宜选用耐污性和自洁性更好的材料，宜选用消音性更好的顶面材料。
7.2.5  卫生间顶面宜选用防水性更好的材料，宜选用消音性更好的材料，宜选用具有更优抗菌防霉功能的材料。
7.2.6  大厅及服务空间顶面宜选用消音性更好的材料，宜选用具有更优抗菌、净化空气功能的顶面材料。
7.2.7  文娱与健身空间顶面宜选用消音性更好的材料，宜选用具有更优调节温湿度、抗菌、净化空气等功能的顶面材料。
7.2.8  康复与医疗空间顶面宜选用消音性更好的材料，宜选用易洁性更好的材料，宜选用具备更优抗菌防霉、净化空气等功能的顶面材料。
7.2.9  交通空间顶面宜选用易洁性更好、消音性更好的材料，宜选用具有更优抗菌、净化空气功能的顶面材料。


[bookmark: _Toc103350985][bookmark: _Toc109227621][bookmark: _Toc121407347]8　部品选材要求
[bookmark: _Toc103350986][bookmark: _Toc109227622][bookmark: _Toc121407348]8.1　基本性能要求
8.1.1　部品及部件材料的防火性能应符合现行国家标准《建筑内部装修设计防火规范》GB 50222的相关规定。
8.1.2　门窗及相关配件应符合下列规定：
1  门窗材料应符合现行协会标准《绿色建材评价 建筑门窗及配件》T/CECS 10026的有关规定，门窗幕墙应符合现行协会标准《绿色建材评价 门窗幕墙用型材》T/CECS 10041的有关规定；
2  门窗用饰面板应按本标准第6.1.5条的规定执行，胶粘剂应符合现行国家标准《建筑胶粘剂有害物质限量》GB 30982的有关规定；
3  门窗用涂料应按本标准第6.1.4条的规定执行。
8.1.3　室内部品及配件应符合下列规定：
1  室内部品及配件安装后应符合现行国家标准《木家具通用技术条件》GB/T 3324的有关规定；
2  室内部品使用的石材应按本标准第5.1.4条的规定执行；
3  室内部品使用的涂料应按本标准第6.1.4条的规定执行；
4  室内部品使用的人造板材料应按本标准第6.1.5条的规定执行；
5  室内部品使用的钢化玻璃应符合现行国家标准《家具用钢化玻璃板》GB/T 26695的有关规定。
8.1.4　软包硬包材料应符合下列规定：
1  软包面层应符合现行国家标准《家具用皮革》GB/T 16799、《聚氯乙烯人造革》GB/T 8948、《聚氨酯干法人造革》GB/T 8949的有关规定；
2  软包填料应符合现行国家标准《通用软质聚醚型聚氨酯泡沫塑料》GB/T 10802的有关规定；
3  软包基层、背板应按本标准第6.1.5条的规定执行；
4  软包面层有害物质限量应符合现行国家标准《皮革和毛皮有害物质限量》GB 20400的有关规定；软包胶粘剂有害物质限量应符合现行国家标准《建筑胶粘剂有害物质限量》GB 30982的有关规定。
8.1.5  扶手、栏杆应符合下列规定：
1  卫生间便器扶手应符合现行行业标准《卫生间便器扶手》JC/T 2120的有关规定；
2  楼梯栏杆及扶手应符合现行行业标准《楼梯栏杆及扶手》JG/T 558的有关规定。
8.1.6　卫生洁具应符合现行国家标准《卫生陶瓷》GB 6952的有关规定；环保性应按现行国家标准《建筑材料放射性核素限量》GB 6566中A类装饰装修材料的有关规定执行。
[bookmark: _Toc103350987][bookmark: _Toc109227623][bookmark: _Toc121407349]8.2　适老指标要求
8.2.1　门窗的选用应符合消音性、视觉舒适度指标的要求。
8.2.2  单元门宜采用外开启平开门，不应采用旋转门、力度大的弹簧门。平开门应设置缓慢闭合的闭门器。
8.2.3　单元门不宜采用玻璃门，已有的玻璃门应设置醒目的防碰撞提示标志。
8.2.4　单元门应采用横卧式把手或U型把手，不宜选用圆形旋转把手。
8.2.5　卧室门应采用横执杄式把手，宜选用内外均可开启的锁具。
8.2.6　卫生间应采用可外开的门或推拉门，门应能从外部开启。
8.2.7　门窗五金件不应有裸露的尖角，应易于单手持握或操作。
8.2.8  室内部品应符合视觉舒适度指标的要求。
8.2.9  室内部品边角或突出部位应设置保护措施，易磕碰部位材料宜选用缓冲性能较好的材料。
8.2.10  老年人常接触的室内部品表面，宜避免使用过冷、过硬、过滑等面层材料。
8.2.11  卫生洁具和给水排水配件宜选用节水型低噪声产品，排水管宜选用低噪声管材或采用降噪声措施。
8.2.12　盥洗、马桶和沐浴设备根据实际需求宜选用适老设计功能更全面有效的产品。如方便无障碍使用的洁具，光电感应式、触摸式等便于操作的水龙头和水冲式坐便器冲洗装置等。
8.2.13  扶手及栏杆表面应有一定的防滑性，宜采用柔性材质包裹，宜选用易于分辨的色彩。
8.2.14  交通空间、窗口部门、特殊用房等所设置的标识应规范、系统、清晰，标识宜具有夜间显示功能。



[bookmark: _Toc87200438][bookmark: _Toc103350988][bookmark: _Toc109227624][bookmark: _Toc121407350]本标准用词说明
1　为便于在执行本标准条文时区别对待，对要求严格程度不同的用词说明如下：
1）表示很严格，非这样做不可的：
正面词采用“必须”，反面词采用“严禁”；
2）表示严格，在正常情况下均应这样做的：
正面词采用“应”，反面词采用“不应”或“不得”；
3）表示允许稍有选择，在条件许可时首先应这样做的：
正面词采用“宜”，反面词采用“不宜”；
4）表示有选择，在一定条件下可以这样做的，采用“可”。
2　条文中指明应按其他有关标准执行的写法为：“应符合……的规定/要求”或“应按……执行”。



[bookmark: _Toc87200439][bookmark: _Toc103350989][bookmark: _Toc109227625][bookmark: _Toc121407351]引用标准名录
《建筑地面工程施工质量验收规范》GB 50209
《建筑内部装修设计防火规范》GB 50222
《民用建筑工程室内环境污染控制标准》GB 50325
《木家具通用技术条件》GB/T 3324
《建筑材料放射性核素限量》GB 6566
《卫生陶瓷》GB 6952
《聚氯乙烯人造革》GB/T 8948
《聚氨酯干法人造革》GB/T 8949
《通用软质聚醚型聚氨酯泡沫塑料》GB/T 10802
《簇绒地毯》GB/T 11746
《聚氯乙烯卷材地板 第1部分：非同质聚氯乙烯卷材地板》GB/T 11982.1
《聚氯乙烯卷材地板 第2部分：同质聚氯乙烯卷材地板》GB/T 11982.2
《机织地毯》GB/T 14252
《手工打结羊毛地毯》GB/T 15050
《家具用皮革》GB/T 16799
《室内装饰装修材料 壁纸中有害物质限量》GB 18585
《室内装饰装修材料地毯、地毯衬垫及地毯胶粘剂有害物质释放限量》GB 18587 
《天然花岗石建筑板材》GB/T 18601
《天然大理石建筑板材》GB/T 19766
《体育馆用木质地板》GB 20239
《皮革和毛皮有害物质限量》GB 20400
《金属及金属复合材料吊顶板》GB/T 23444
《饰面石材用胶粘剂》GB 24264
《家具用钢化玻璃板》GB/T 26695
《浴室地毯》GB/T 26850
《纺织品防污性能的检测和评价 第1部分：耐沾污性》GB/T 30159.1
《建筑胶粘剂有害物质限量》GB 30982 
《建筑外表面用自清洁涂料》GB/T 31815
《壁纸》GB/T 34844
《绿色产品评价 人造板和木质地板》GB/T 35601
《绿色产品评价 涂料》GB/T 35602
《绿色产品评价 陶瓷砖（板）》GB/T 35610
《光催化材料及制品抗真菌性能测试方法及评价》GB/T 37247
《抗污易洁涂膜玻璃》GB/T 37830
《绿色产品评价 塑料制品》GB/T 37866
《建筑地面工程防滑技术规程》JGJ/T 331
《老年人照料设施建筑设计标准》JGJ 450
《室内空气净化功能涂覆材料净化性能》JC/T 1074
《抗菌防霉木质装饰板》JC/T 2039
《负离子功能建筑室内装饰材料》JC/T 2040
《调湿功能室内建筑装饰材料》JC/T 2082
《卫生间便器扶手》JC/T 2120
《地暖用相变储能材料及构件》JC/T 2339
《建筑用人造石英石和岗石地板》JC/T 2534
《纺织面墙纸（布）》JG/T 510
《楼梯栏杆及扶手》JG/T 558
《抗菌涂料》HG/T 3950
《负离子功能涂料》HG/T 4109
《绿色建材评价 建筑门窗及配件》T/CECS 10026
《绿色建材评价 门窗幕墙用型材》T/CECS 10041
《绿色建材评价 石材》T/CECS 10051
《绿色建材评价 吊顶系统》T/CECS 10053
《绿色建材评价 纸面石膏板》T/CECS 10056
	

[bookmark: _Toc87200440][bookmark: _Toc103350990][bookmark: _Toc109227626][bookmark: _Toc121407352]附：条文说明
[bookmark: _Toc87200306][bookmark: _Toc87200441][bookmark: _Toc103171597][bookmark: _Toc103350991][bookmark: _Toc103871821][bookmark: _Toc103873587][bookmark: _Toc109227627]
[bookmark: _Toc121407353]制定说明
《既有公共建筑适老化改造选材指南》T/CECS XXXX-202X于X年X月X日X号公告批准、发布。
本标准编制过程中，编制组进行了充分的调查研究，结合老年人身体和生活的实际需求，详细梳理了老年人对不同应用场景下各类常用室内装修材料性能的要求，总结了近年国内外适老居住建筑工程的实践经验，同时参考了大量国家、行业的先进技术规范、技术标准及有关文件规定、要求等，在充分征求意见的基础上编制而成。
为便于广大设计、施工、科研等单位有关人员在使用本标准时能正确理解和执行条文规定，《既有公共建筑适老化改造选材指南》编制组按章、节、条顺序编制了本标准的条文说明，对条文规定的目的、依据以及执行中需要注意的有关事项进行说明。本条文说明不具备与标准正文同等的法律效力，仅供使用者作为理解和把握标准规定的参考。
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[bookmark: _Toc121407354]1　总则
1.0.1　本条提出制定本标准的必要性。国内人口老龄化程度日益加重，社会养老压力剧增，按照目前的人口老龄化比例，单纯依靠家庭养老已不现实，社区集中型养老及社会机构养老的形式急需快速普及。积极应对人口老龄化，选用适宜于老年人居住建筑使用的建筑材料，营造符合老年人的行为需求的生活空间，不断满足老年人持续增长的养老服务需求，改善当下养老住宅和社会养老机构建筑适老性良莠不齐的局面，是行业和社会发展的需求。
1.0.2　新建、扩建和改建的适老居住建筑在设计与施工阶段，设计师及业主可参考本标准选用室内装修材料。
1.0.3　本条规定明确了本标准和其他国家、行业现行的其他标准、规范、规定的关系。适老居住建筑室内装修材料涉及建筑、结构、消防、热工、节能、隔声、空气质量、采光、照明、给水排水、人因工程等多专业多学科，对各专业规范已有的规定，本标准除必要的重申外，不再重复。


[bookmark: _Toc121407355]2　术语
2.0.3　对老年人来说，他们对建筑的声、光、热、卫生环境的需求与其他人群有较大的区别。适老建筑环境是个特殊的人居环境，老年人需要更多的照顾和关心，希望在安全、舒适、健康的环境中居住和生活。适老环境的建设要以老年人为中心，充分考虑老年人的生理特征、心理特点、生活习惯等多个方面。
创造一个安全、整洁、安静、健康、舒适的适老建筑环境是适老建设的目标，材料的选择和应用对此有很大的影响，适老居住建筑材料的选择和应用上比普通建筑有更高的标准和要求。传统建筑选材重点放在材料的基本性能、安全性和环保性方面，而适老建筑选材除了以上这些之外，需要更多地关注适老建筑环境对材料的功能性、舒适性以及易用性的需求。本标准所规定的适老性能是指建筑材料在满足基本性能需求和安全环保性能需求的基础之上，区别于普通建筑对材料的要求，相比于同类材料产品其在符合老年人特定需求方面的性能。
如与舒适性需求相关的，室内温度要控制在18-22℃，湿度为50％-60％，白天噪音强度控制在35-40分贝，色彩匹配老人视觉特点，采用柔和光源等。通过材料实现调温调湿，墙面隔声，天花板吸音，地面防滑，自发光等功能。与老人行动相关的如设置弹性地面减少跌倒损伤。以及通过对材料赋予特定的功能，能有效遏制细菌和病毒的传播，减少老年人患病几率，能够具有净化空气功能，改善室内空气质量，可以对人居环境进行持续改善，对老年居住者有提高和促进健康的一些健康功能等。
2.0.5　具有宜触性的材料要为老年人提供触摸的舒适性，除此之外，在使用场景中还与实际需求相结合，具有对使用者的提示、保护等作用。


[bookmark: _Toc121407356]3　基本规定
3.0.3　建筑室内空气中的甲醛、苯、氨、氡、总挥发性有机物等污染物对人体危害严重，对于免疫力相对来说更弱的老年人来说则具有更大的危害。在实际项目实施中，即便使用的建筑、装修以及部品和家具材料均满足其自身国家和行业的污染物限量控制标准，但建筑是一个系统，各种类材料制品的叠加使用，仍可能造成室内空气的污染物浓度超标。控制适老居住建筑室内各类污染物浓度是保障老年人使用者身体健康的基本前提。在适老居住建筑装修工程中，可在设计阶段采取措施，预估工程完成后的室内空气污染物浓度情况，作为装修材料选用和优化的指导。
设计阶段，应综合考虑建筑情况、室内装修设计方案、装修材料的种类和使用量、室内新风量、环境温度等诸多影响因素，以各种装修材料、家具制品主要污染物的释放特征（如释放速率）为基础，以“总量控制”为原则，依据装修设计方案，选择典型功能房间（卧室、客厅、接待大厅等）使用的主要建材（3~5种）及固定家具制品，对室内空气中甲醛、苯、总挥发性有机物的浓度水平进行预评估。其中建材污染物释放特性参数及评估计算方法可参考现行行业标准《住宅建筑室内装修污染控制技术标准》JGJ/T 436和《公共建筑室内空气质量控制设计标准》JGJ/T 461的相关规定。
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[bookmark: _Toc121407358]4.1　一般规定
4.1.1　老年人具有身体机能衰退，听力、视觉、嗅觉、皮肤感觉等功能减退，免疫力下降等特点，因此对室内装饰装修材料的安全性、便利性、舒适性、健康性提出了更高的要求。综合分析考虑老年人居住需求，详细梳理各类建材产品性能与适老需求的需求对应关系后，在安全和环保性能作为基本要求的基础上，本标准提出了适老居住建筑装修材料除了基本性能和安全环保性能以外的8个选材要素：防滑性、消音性、视觉舒适度、平整度、缓冲性、宜触性、易洁性、健康功能。并非所有区域所有位置的材料都要求这些适老性能达到指标，使用本标准时，不同情境下对墙、地、顶不同部位材料所要求满足本章规定的各个适老性能指标的程度不同，可将本章适老性能指标与后续章节中涉及具体使用场景所做的规定结合起来，以判断材料是否符合适老居住建筑使用。
4.1.3　适老设计是在各类设施及场景中充分考虑老年人的身体机能以及他们的行动特点所做出的相应设计，从而满足老年人群的各种日常生活以及外出活动的需求。本标准的适老设计主要针对对象是室内部品、卫生洁具、可装配式部件等。针对老年人特点做出智能化、无障碍设计，如适合老年人使用的智能马桶、添加扶手的整体衣橱、侧开门浴缸、夜视功能、语音提示功能等，考察这些产品在设计阶段是否充分考虑到老年人使用需求和习惯，有适老设计的部品部件和卫生洁具等更适宜于适老居住建筑室内装修的使用。
4.1.4　现实情况中，适老居住建筑工程更多是在既有建筑基础上进行改造，改造工程一般在成本、施工、时间上的要求会更严苛，尤其居家养老环境改造工程需要避免扰民，对静音和卫生的要求也更高，选取可装配式的建筑材料，会更加符合实际需求。安装、维护、拆卸简单便捷，可以满足现场干法作业、污染小、工序少、施工周期短，能实现装配式施工的建筑材料将更易于使用。这就要求相关建筑材料产品应该具有标准化、模数化的设计理念，以满足装配式安装的要求。另外也要求产品和辅助配件还可以构成部品部件，形成标准的装修模块，能够很容易地进行可拆卸更换以及回收，方便维修与升级。


[bookmark: _Toc121407359]4.2　适老性能指标
4.2.1　数据显示，跌倒是65岁以上的老年人中居首位的伤害死因，除了导致死亡外，跌倒还可能会导致严重的损伤甚至是残疾，比如髋骨骨折，所以防跌倒对老年人群体来说非常重要。人上了年纪后，各项能力自然会随之下降，比如活动及平衡能力下降、肌肉力量下降、感觉能力尤其是脚部感觉下降、视觉受损等等，这些，都会增加滑倒的风险。老年人的骨骼很疏松，跌倒后更容易发生骨折和严重损害。防滑的地面材料可以最大限度保障老年人在行走时的安全，因此防滑性是适老地面建材重要的选材指标。
为保证老年人的行走安全，本条对适老居住建筑内的地面防滑性能做出了指标要求，包括防滑等级与防滑安全程度，并对对应材料需具备的量化指标也做出规定，涉及适老居住建筑内湿态、干态不同类型不同区域的地面类型。更具体的要求和相关施工、验收要求，按照现行行业标准《建筑地面工程防滑技术规程》JGJ/T 331的有关规定执行。
4.2.2　调研发现，老年人的听觉退化往往是从高频音开始的，之后逐渐缓慢的发展为更多的听力损失。研究表明，在噪音环境和安静环境下对比，老人与年轻人比较，噪音对老年人听力影响比对年轻人大得多。很多研究也指出噪音对老年人听力损失进程的影响非常大。同时，噪音对老人的影响不仅在损害听力上，还会进一步影响老人的血压、心脏等身体健康。因此适老居住环境要求更安静，提高居住舒适性也达到对老年人听觉保护的效果。
建筑作为一个整体，其隔音降噪性能是设计、建造、材料等各方面因素相互作用而成的系统工程。材料本身具有的消音性是构成这一切的基础。本标准中将材料的吸音、隔音等可控制噪音的特性统称为消音性，作为适老改造选材的重要适老性能指标之一。但同样由于建筑的系统性和整体性，无法单一针对某种材料的消音性能做出具体量化指标的要求，在选用材料时可以现行国家标准《声环境质量标准》GB 3096和现行行业标准《老年人照料设施建筑设计标准》JGJ 450中对老年人居住环境噪声控制的要求为基准，更多选用降噪、吸声效果更好的建筑材料，构建适合老年人的声环境。
4.2.3　老年人的视觉退化是非常明显的，原因主要有以下几种：
（1）角膜的改变
老年人的角膜直径变小，形状呈扁平(曲率半径增大)趋势，屈光力发生改变，引起“远视”；同时，眼角膜的知觉敏感性也会随着年龄的增长而降低，视敏度的变化造成老年人看动态的物体会更加吃力，且无法看清较小的物体。
（2）瞳孔的改变
老年人的瞳孔随着年龄的增长变小，对光的反应灵敏度下降。研究显示，瞳孔的最大直径和最小直径随年龄增长均会缩小。同时，老年人瞳孔对光的反应灵敏度下降，75岁的老年人只能达到20岁时的12%，80岁老年人的瞳孔对光的反应灵敏度几乎接近零。这就造成老年人明暗感受的变化，老年人对光适应和对暗适应的所需时间变长，意味着他们适应从亮处走到暗处和从暗处走到亮处的变化所消耗时间更多。
（3）晶状体的改变
晶状体逐渐变黄、变硬、丧失弹性，角膜和晶状体的变化使得眼睛的调节能力大大降低，约60岁以后眼睛实际上已变成一个焦点固定的光学系统。同时，随着年龄的增长，晶状体对短波长的吸收系数大幅提高，导致老年人颜色视觉能力降低使他们看到的物体颜色普遍发黄且比较模糊。
除此之外，老年人的玻璃体结构及视网膜等眼部结构也会发生改变。以上眼部结构的变化会引起一系列的视觉衰退现象，并且随着年龄增长日趋严重。
老年人除视觉系统发生退行性变化以外，随着年龄的增长，眼睛发生病理性变化的概率也会增加，如白内障、黄斑变性、青光眼及糖尿病视网膜疾病等。由于各种病变，老年人的晶状体浑浊、聚焦困难，导致其视力下降。
因此，老年人居住空间的设计必须考虑老年人的视觉舒适度，从色彩、光照、形状等方面充分考虑老年人与其他人群不同的视觉特性，做出针对性的视觉舒适度设计。
在建筑材料方面，影响老年人视觉舒适度的性质更多是其颜色和光泽度。
老年人视觉的退化导致鲜艳的颜色更能引起老年人的注意，建筑室内材料尽量避免单调的颜色，宜用不同暖色组合来烘托温暖的氛围，整体颜色明度适中，比其他年龄段的使用者明度高一些。也需针对老年人对色彩分辨力更差的特性，以材料色彩作为分界标识时要避免用近似色材料。
光泽被定义为物体表面镜面反射能力与完全镜面反射能力的接近程度。对于镜面，入射光几乎全部沿镜面方向反射，对于“无光泽”表面，入射光在任何角度反射都一样，出现所谓漫反射现象。老年人居住建筑空间内要避免采用反光性强的材料，减少炫光对老年人眼睛的刺激，大面积的地面、墙面、顶面表面建筑材料应选择漫反射作用更好的材料。
4.2.4　平整度指的是材料表面纵向的凹凸量偏差值。老年人身体机能随年龄变化而下降，其中腿部老化是大部分老年人所面临的问题，影响其对环境的适应及应变能力，增加摔伤风险。步行作为一套复杂的行为动作体系，需要依靠神经、骨骼及肌肉的配合，并对速度、频率、高度、步长、步幅、方向及体态进行综合调节，通两个多节段下肢和整个身体之间的配合作用完成一系列步行周期。老年人随着年龄增长，身体系统会发生老化甚至病变，步态也会随之变化，出现身体前倾、抬脚慢且低、拖地等。同时，其视线、步行能力以及持久度也会随之相对改变，出现低头四顾、走走停停等步态特征。
基于医学文献中对步态类型的研究成果，步行异常可由多种机制引起，例如畸形、肌肉无力、感觉丧失、疼痛和神经系统病变等，其中老年人步态异常多与神经系统病变有关，典型异常步态包括共济失调步态、偏瘫步态、剪刀步态、画圈步态、摇摆步态、谨慎步态、跛行步态、醉酒步态、慌张步态、鸭行步态、跨越步态等。而根据不同步态的临床学描述，发现不同病症所引起的步态存在共性特征。由于疾病本身存在着继续恶化的趋势，因此，如何从环境学角度对其进行辅助，保障其出行安全十分必要。
通过观察老年人躯干、下肢及上肢的体态特征与动态特征、视线特征、步行状态的持续行走时间与路线，总结不同步态老年人的行走特征，并进行安全隐患分析，发现存在“下肢行动缓慢并且幅度较小”的特征老年人占比最大，约为50%，“身体前倾”和“低头四顾”，分别占比25%和20%。通过将具体步态特征依据发生异常的具体身体部位进一步划分，按照躯干、下肢及上肢的体态特征与动态特征、视线特征及步行状态分类方式进行分析，可知“下肢体态行为异常”占比最多，比例为47.73%，其次为“躯干体态行为异常”，占比40%，再次表现为“视线异常”，占比35.91%。
结合以上老年人行走特征，地面材料除防滑性要有保障外，平整度也非常重要，不平整的地面会增大老年人磕绊跌倒的风险，在老年人活动行走的地面，要求尽量平坦无高差，材料接缝处及材料本身也有平整度要求。施工平整度以现行国家标准《建筑地面工程施工质量验收规范》GB 50209的有关规定为准，材料不宜选用有凹凸、褶皱纹理的表面，无障碍设计中一般把3mm高差作为不妨碍行走的上限，本条规定将3mm作为地面材料表面平整度的最大允许偏差。
4.2.5　跌倒是对老年人健康的严重威胁，老年人居住空间地面除防滑、平整外，地面缓冲性也非常重要。防滑性和平整度保障行走安全性，预防跌倒，而缓冲性适老指标倾向于跌倒后对人体的缓冲保护，作用是可以更好的支撑，减少跌倒对老年人的伤害，好的缓冲性的材料不仅可以减少跌倒伤害，日常使用中对关节、骨骼也有一定的益处。
具有良好缓冲性的弹性地板在外力作用下发生变形，当外力解除后，能完全恢复到变形前形状，弹性的足感令行走十分舒适。弹性地板包括：PVC地板、橡胶地板、亚麻地板、运动地板、软木地板等。可参考相关现行国家标准如《半硬质聚氯乙烯块状地板》GB/T 4085、《聚氯乙烯卷材地板》GB/T 11982、《硬质聚氯乙烯地板》GB/T 34440、《体育馆用木质地板》GB/T 20239等进行选材。
4.2.6　触觉是人了解外界环境最直接的方式，皮肤感觉可以归纳为触、痛、压、温度等外部刺激产生的感觉，通过触觉系统，不仅能感受到外环境设施、家具等对皮肤的刺激、压痛，还能通过皮肤感知气候环境的质量。
人体皮肤的表面有许多神经末梢，随着年龄的增长，这些神经末梢的数量下降，老年人对温度和痛觉的敏感度也随之下降，对温度造成的烫伤或磕碰造成的擦伤敏感度不高。
同时，老年人肢体灵活度下降，身体肌肉反应能力减退，老年人第一手骨背间肌随意收缩产生的精细动作的加速度存在波动，导致老年人手部精细动作控制的精确度下降。
因此，老年人的居住空间内应营造更适宜的触觉环境，不适宜的材料不仅会给老年人带来不舒适的触摸感，也会导致一定的伤害隐患。应加强老年人居住建筑的空间认知度，充分考虑空间内部的细节处理和材质选择，为老年人提供良好的触摸舒适感、应有的保护功能、准确的触摸提示。减弱家具设备边缘对老人身体的擦撞，减少不必要的造型带来的认知障碍。相比于粗糙、冰冷的硬性材质，老年人更容易接受温暖、柔和等“手感好”的材质，例如木质、布艺、绸缎、皮革等，这些材质也更能营造出温馨、柔和的空间感受。
4.2.7　不管是具有自理能力的老年人还是被照看的老年人，他们的居住环境都更易被污染，也更需要易于维持日常卫生，材料具有一定的易洁性可减少老年人生活中琐碎的劳动，也可以提供更卫生的生活环境。
4.2.8　老年人新陈代谢缓慢以及体内激素等分泌减少，使老年人的健康状况容易受环境变化的影响。体质及抵抗力的衰退导致老年人对室内的热环境变化十分敏感，室内的温度、湿度和通风状况与老人的心脑血管、呼吸系统、免疫机能有很大关系，老年人皮肤表面、呼吸道黏膜等人体组织若长时间处于缺水、干燥的状态，会更容易引发不易根治的慢性疾病，因此对湿度、温度及通风需求较高。此外，老年人相比其他人群更低下的免疫力，也需要居住环境的卫生程度更高，减少致病菌、病毒、有害物质等。
因此，在适老居住建筑环境设计中，应促进自然通风的实现，当室内自然物理环境不能不满要求的情况下，除了附加环境功能的电器、生物或化学手段外，建筑材料本身如果具有附加的健康功能，可实现更为长效、安全和便捷的净化环境效果，非常适合老年人使用。

[bookmark: _Toc121407360]5　地面选材要求
[bookmark: _Toc121407361]5.1　基本性能要求
5.1.1～5.1.6  本部分规定了以木质材料制成的地板、石材类地板、聚氯乙烯类地板以及地毯等地面材料作为适老居住建筑材料使用时应满足的基本性能要求。这些要求包括防火性、质量及使用性能、安全环保性。已有国家及行业绿色建材产品标准的相关地面材料可按照其绿色建材标准执行，没有相关绿色建材产品标准的材料可按照本部分的规定执行。
[bookmark: _Toc121407362]5.2　适老指标要求
5.2.1  卧室起居室的地面材料适老性能关键要求其满足防滑性、消音性、视觉舒适度、平整度这几个指标，其次如满足缓冲性、易洁性、健康功能等指标则更佳。
5.2.2　厨卫空间地面材料最关键的适老性能要求依然是防滑性，由于厨卫空间地面有聚集水和易溅水以及干燥部位，应全面考虑不同部位的防滑需求，选用适宜的地面材料和防滑措施。
5.2.3  大厅及服务空间具有人流量大、易造成交叉感染的特点，地面材料的选择不能只注重美观，在适老性能方面也要更多考虑老年人的使用需求。
5.2.4  运动场地、室内健身空间的地面材料除首要考虑防滑性外，应重点考虑材料缓冲性，以对老年人提供足够的运动保护。
5.2.5  康复与医疗空间相比其他房间更易沾染病毒造成传播隐患，地面材料可多考虑选用易洁和附加抗菌净化功能的材料。

[bookmark: _Toc121407363]6　墙面选材要求
[bookmark: _Toc121407364]6.1　基本性能要求
6.1.1～6.1.7  本部分规定了陶瓷类、石材类、涂料、木质及人造板材类、石膏板、壁纸类墙面材料作为适老居住建筑材料使用时应满足的基本性能要求。这些基本性能要求包括防火性、材料质量可靠性、使用性能、安全环保性。已有国家及行业绿色建材产品标准的相关墙面材料可按照其绿色建材标准执行，没有相关绿色建材产品标准的材料可按照本部分的规定执行。
[bookmark: _Toc121407365]6.2　适老指标要求
6.2.1～6.2.9  适老居住建筑内部墙面材料的选用重点判断依据是视觉舒适度、消音性、宜触性这几个适老指标，在不同的空间内根据实际需求选择易洁性和健康功能指标以及具有其他性能的墙面材料。

[bookmark: _Toc121407366]7　顶面选材要求
[bookmark: _Toc121407367]7.1　基本性能要求
7.1.1～7.1.6  本部分规定了涂饰材料、饰面木板、石膏板、金属吊顶、壁纸等五类及相应配套材料的顶面材料作为适老居住建筑材料使用时应满足的基本性能要求。包括防火性、材料质量可靠性、使用性能、安全环保性。其中涂饰材料、饰面木板材料和石膏材料的要求在第6章中已有规定，可按照第6章相关规定执行。已有国家及行业绿色建材产品标准的相关墙面材料可按照其绿色建材标准执行，没有相关绿色建材产品标准的材料可按照本部分的规定执行。


[bookmark: _Toc121407368]8　部品选材要求
[bookmark: _Toc121407369]8.1　基本性能要求
8.1.1～8.1.6　本部分规定了门窗、室内部品、软包硬包材料、扶手与栏杆、卫生洁具及这些部品部件相关的配件应满足的基本性能，包括防火性、材料质量可靠性、使用性能、安全环保性。这些部品部件中所使用的饰面板、背板、石材、涂料等在第5章和第6章已有规定，可参考前文规定执行，其他的材料可按本部分规定执行，也可按照对应的国家或行业绿色产品标准规定执行。
[bookmark: _Toc121407370]8.2　适老指标要求
8.2.1～8.2.7　本部分规定了适老居住建筑中适老门窗的选用，在选择门窗及其配件时要充分考虑老年人的特点和需求，以保障老年人使用安全性和便捷性。
8.2.8~8.2.10　本部分规定了适老居住建筑中室内部品选用时应考虑的适老性能指标，主要考虑其视觉舒适度和宜触性，也要以保障老年人使用安全性为前提。
8.2.11、8.2.12　本部分规定了适老居住建筑中卫生洁具及其配件在选用时要考虑的适老性能指标，应考虑低噪声和具有适老设计的产品。
8.2.13扶手和栏杆在适老居住建筑中起到非常重要的辅助作用，除了安全可靠的基本使用性能要满足外，针对老年人使用的扶手栏杆应考虑其宜触性和视觉舒适度。
8.2.14老年人居住空间内在特定部位应设置醒目明了的标识标牌，以起到对老年人的提示保护作用，标识材料的选用可考虑自发光性能。
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